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Dati statistici dell’attivita dei reparti di Sondalo e Morbegno
relativi all’anno 2008. - A cura del Dott. Valenti

L’ attuale disponibilitadi posti letto di Cure Paliative in Provinciadi Sondrio all’interno delle
strutture dell’ AOVV ¢ passata da 10 a 14 (7 posti letto a Sondalo e 7 a Morbegno).

Il numero di malati ricoverati € aumentato in modo significativo negli ultimi anni.

Il personale che lavorain hospice & rimasto o stesso e sento anche qui il dovere di ringraziare tutti
perché, pur con un aumentato carico di lavoro,e rimasta eccellente la qualita dell’ assistenza, come
dimostrano i numerosi attestati di apprezzamento nel nostri confronti delle famiglie degli assistiti.
Analizzando piu nel dettaglio i dati statistici possiamo notare, oltre all’ aumento del numero totale
degli ammalati assititi e delle giornate effettive di degenza, acuni elementi interessanti che possono
aiutarci acomprendere meglio il modo in cui operiamo e latipologia dei malati che assistiamo,
Durata media del ricovero

Si evidenzia una certa differenza tra Morbegno e Sondalo: la causa € da attribuire al fatto che a
Morbegno abbiamo avuto alcuni ricoveri molto lunghi (oltre 3 mesi) di malati con diagnosi di
tumore in fase avanzata e non piu trattabili con terapie specifiche, ancorain condizioni discrete, che
vivevano soli ed eraimpossibile assistere al domicilio, nemmeno con il servizio di ADI Cure
Palliative, In alcuni casi abbiamo ipotizzato un ricovero in RSA, mai tempi di attesa sono sempre
troppo lunghi.

Diagnosi di ricovero

Sono in costante aumento, e giustamente, i ricoveri di malati non oncologici.

Provenienza ed Esito

Anche in questo caso notiamo una differenza significativa tra Sondalo e Morbegno. L’ Hospice di
Sondalo ha un retroterra ospedaliero molto pit grande rispetto a Morbegno e per questo spesso ci &
riconosciuta una funzione di ricovero temporaneo in attesadi dimissione protetta.

Per 1o stesso motivo € minore la mortalita a Sondalo e sono maggiori le dimissioni con attivazione di
Assistenza Domiciliare Integrata di Cure Palliative, | malati che da Sondalo risultano trasferiti, sono
tutti malati dimessi dareparti ospedalieri di Sondalo, residenti nel distretto di Morbegno e che sono
stati trasferiti all’ Hospice di Morbegno appena possibile.

Residenza

L’ elevato numero di ricoveri di residenti fuori provinciaaMorbegno é rappresentato da persone
residenti in provinciadi Como e di Lecco che, pur avendo Hospice nella provincia di residenza,
trovano pit comodo venire da hoi, per vicinanza geografica e minor tempo di viaggio per i parenti.
Il tasso di saturazione é stato per entrambi i reparti superiore a 90%.

Dati statistici dell’ attivitadei reparti di Sondalo e Morbegno relativi all’ anno 2008:

MORBEGNO | SONDALO
Totale pazienti ricoverati | 90 112
F 37 (41,1%) 50 (44,6%)
M 53 (58,9%) 62 (55,4%)
Eta media 69 anni 71 almi
Durata media ricovero 25 giorni 17 giorni
Diagnosi di ricovero:
patol ogia oncologica 87 (96,7%) 88 (78,6%)
altra patologia 3 (3,3%) 24 (21,4%)
Provenienza:
dacasa 76 (84,4%) 45 (40,2%)
dareparti ospedalieri 14 (15,6%) 67 (59,8%)
Esito:
deceduti 76 (84,4%) 69 (61,6%)
dimess 8 (8,9%) 23 (20,5%)
dimessi con ADI 3 (3,3%) 12 (10,7%)
dimessi in RSA 3(3,3%) 3(2,7%)
trasferiti - 5 (4,5%)
Residenza:
provinciadi Sondrio 68 (75,6%) 104 (92,9%)
regione Lombardia 22 (24,4%) 6 (5,4%)
extraregione - 1 (0,9%)
stato estero - 1 (0,9%)




